 

Ik las al geruime tijd geleden de - veelal negatieve - ervaringen van een 73-jarige over ervaringen met de Italiaanse gezondheidszorg. Nu ikzelf recent 5 dagen in een ziekenhuis hen doorgebracht, wil ik (78 jaar) ook mijn ervaringen laten weten. 
 

1. In de 21 jaar dat ik in Italie woon, heeft onze huisarts nooit een rekening gepresenteerd, hoewel ik hem regelmatig op attendeerde dat ik particulier verzekerd was in Nederland. Ook voor mijn echtgenoten en beide zonen heeft hij nooit een rekening gepresenteerd.
 

2. Ik onderging ongeveer 10 jaar geleden 2 staaroperaties met uitstekend resultaat. Bracht telkens 1 nacht door in het ziekenhuis. De OHRA waar ik toen nog verzekerd was, betaalde de kosten voor een deel overeenkomstig de verzekeringsvoorwaarden. 
 

3. Ongeveer 7 jaar geleden deelde men mij in een klein ziekenhuis mee, dat ik zonder uitstel geopereerd zou moeten worden. Na overleg met mijn echtgenote, hebben we meegedeeld dat we een "second opinion" wensten van het grotere ziekenhuis in de naburige stad. Diezelfde middag nog werd ik onderzocht. De Internist deelde me mee, dat - als de koorts met een bepaald medicijn de volgende morgen fors zou zijn verminderd - ik niet meer terug behoefde te komen. Dat was het geval en de volgende morgen kon ik, zoals geplanned, met vacantie vertrekken.
 

4. Onze tandarts heeft enige tanden ingeplant met groot succes. Dus geen kunstgebit of andere narigheden. Particulier betaald.
 

5. De recente opname in ziekenhuis hield verband met galstenen. Leidde tot koorts e.d. Binnen 5 dagen stond ik weer op straat na goede behandeling met antibiiotica. In overleg met artsen besloten defenitieve operatieve verwijdering van galstenen vooralsnog uit te stellen. Operatie betaald onder Nederlandse zorgverzekeringswet. 
 

6 Heb thans gehoorapparaat waarmee ik goed geholpen ben. Hoogleraar in Rome geraadpleegd. Particulier betaald want wordt door de Zorgverzekering niet vergoed. En zonder "bijgeluiden" en dat soort nadelige effecten van veel (goedkopere) gehoorapparaten. 
 

Al bij al ben ik dus zeer tevreden over de Italiaanse gezondheiszorg, hoewel sommige gebreken als gesignaleerd door de eerdere briefschrijver inderdaad juist zijn. Interessant is in dit verband ook, dat de Italianen gemiddeld een hogere leeftijd bereiken dan Nederlanders. Dat zal toch ook iets met de Italiaanse gezondheidszorg te maken hebben. Waar ik niet tevreden over ben, is dat ik dubbel betaal: via de Italiaanse belastingen en via de premieheffing van Zorgverzekering.
 

Op allerlei voorstellen om boven de basisverzekering extra verzekeringen af te sluiten, ben ik nooit ingegaan. Ik geef de voorkeur om in voorkomende gevallen particulier te betalen.
 

Naam afzender bij de redactie bekend.
